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Caminhada em Leiria luta contra
o cancro e incentiva vida saudavel

Domingo Centro Hospita
adoptarem um estilo de vi

O Centro Hospitalar de Leiria
(CHL) vai realizar uma cami-
nhada, no domingo, inseridano
projecto ‘Reagir’ iniciativa que
visa “desafiar os leirienses a vi-
ver de forma saudavel, cami-
nhando e adoptando o exercicio
fisico nas suas rotinas do dia-a-
-dia”, refere o CHL num comu-~
nicado. A caminhada tem inicio
no Largo doPapa, com concen-
tracfio marcada para as 09h30.

Sob omote ‘AsArtes de Leiria
na Luta ao Cancro’, o projecto
convida todos os leirienses a
participar em acgdes de sensi-

bilizagfio para a prevencio ede-
tecgfio precoce do cancro, in-
formando e alertando.

Ainiciativa abre mais umavez
as portas dos Servigos de On-
cologia Médica e do Hospital de
Dia de Oncologia para mostrar
oque o Centro Hospitalar pode
fazer pelos doentes oncoldgicos,
acompanhando-os nesta jor-
nada da vida.

Além da caminhada deste do-
mingo, paraaedi¢io de2019do
'Reagir' estdo previstas outras
acgdes, nomeadamente uma
corrida/caminhadanodial3de

ARQUIVO

Caminhada decorre este domingo, pelas gh30

Fevereiro (quarta-feira), pelas
21h30, na Praca Rodrigues
Lobo, onde os profissionais e

amigos do Centro Hospitalar de
Leiria se juntam a ‘Brisas do Lis
Night Rury, num percurso que

passara pelo Hospital Santo An-
dré, bem como a ‘Gala Reagir
2019', um espectaculo soliddrio
que decorrerd no Teatro José
Lucio da Silva, no dia 16 de Fe-
vereiro (sdbado), pelas 21h30,
com a participacio de artistas
leirienses.

Donativos revertem para
Hospital de Dia de Oncologia
As verbas angariadas nas ini-
ciativas organizadas no &mbito
do projecto 'Reagir 2019' tem
como objectivo a melhoria das
condiges de conforto, bem-es-

lar de Leiria vai dinamizar, no domingo, uma caminhada que pretende desaﬂar os leirienses a
ida saudavel. Iniciativa insere-se num projecto de luta contra o cancro

tar e apoio técnico das instala-
¢oes onde os doentes oncolo-
gicos sdo tratados, no Hospital
de Dia de Oncologia, informa o
CHL em comunicado.

Osinteressados em contribuir
podem fazé-lo através da parti-
cipagfio nas iniciativas agenda-
das, assistindo ao espectaculo
Reagir 2019 - As Artes de Leiria
na Luta ao Cancro', no dial6 de
Fevereiro,ou depositando o seu
donativo na conta soliddria
'CHL - Reagir2019' com 0 IBAN
PT50 0007 0223 0028 3990
00961 « \

Teatro José Lucio da Silva
recebe concerto solidario

LEIRIA O Teatro José Lucioda
Silva, em Leiria, recebe ama-
nhi (dia 9), pelas 21h30, um
concerto solidario organizado
pela Associagdo Humanitaria
'Resgatar Sortisos', com vista a
angariacdo de fundos para a
construgio de uma Escola em
Candama3, na Guiné-Bissau, e
para ‘fazer sorrir’ criancas da

ralisia Cerebral (APPC) de Lei-
ria.

No concerto solidario vai su-
bir ao palco o conjunto lei-
riense 'Projecto Fado com
Alma’, constituido por Z¢é Rui,
Marco Fernandes, Tiago Bar-
bosa, Paulo Sousa, Dantas, M6-
nica Brito e Rodrigo Sousa, que
pretendem homenagear o fado

Cercilei promove festa
para construir novo lar

LEIRIA A Comissdo de Pais da
Cercilei - Cooperativa de En-
sino e Reabilitagdo de Criancas
Inadaptadas de Leiria orga-
niza, amanha, uma festa soli-
daria para angariar fundos
paraa construcio de umnovo
lar, nos Marrazes.

Afesta 'Padre Borga encanta
a Cercilei, marcada para as

da Filarménica de Chés e tem
urm custo de 10 euros por pes-
soa.“O Lar Residencial, a cons-
truir de raiz, vem responder as
condigdes legais exigidas ac-
tualmente para esta resposta.
Tera capacidade para 32 resi-
dentes e para muitos pais este
projecto tranquiliza-os em re-
lagdo ao futuro”, refere a Cer-

Fatima é palco das
‘Jornadas de Biblioteca’

AMANHA O Departamento de
Estudos do Santudrio de Fa-
tima, através do Servigo de Ar-
quivo e Biblioteca, promove
amanha, no Centro Pastoral de
Paulo VI, as ‘Jornadas de Bi-
blioteca’.

A iniciativa pretende ser um
férum para reflectir sobre ‘Bi-
bliotecas eclesiasticas e conhe-

o papel destas Institui¢Ges co-
mo ferramenta para conhecer
Deus, o ser humano e o
mundo.

O evento tem inicio marcado
para as 10h00, com uma ses-
sdo de abertura, decorrendo ao
longo do dia diversas confe-
réncias e debates. A conferén-
ciade encerramento estd pre-

Associagio PortuguesadePa- e as melodias portuguesas.« 20h30, decorre no Auditério  cilei num comunicado. « cimento humano", explorando  visto para as 16h15. <
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Fatima recebe Encontro de Pastoral Penitenciaria
A cidade de Fatima (concelho de Ourém) vai receber o XIV Encontro Nacional de Pastoral
Penitencidria, que decorre amanhd e no préximo sabado no Hotel Santo Amaro, sob o

" tema 'Missdo: Todos, Tudo, Sempre!, pelas 10h30.

Valorizacao geologica
prevé requalificacao
de ‘praia jurassica’

Porto de Més Requalificacio da Jazida de Equinodermes do Cabe¢o da Ladeira
integra o projecto de valorizagdo do patriménio geoldgico do Parque Natural das
Serras de Aire Candeeiros

Helena Amaro

A requalificacdo da ‘praia ju-
rdssica’ de Porto de Mos faz
parte do projecto de valoriza-
¢io do patriménio geoldgico
do Parque Natural das Serras
de Aire Candeeiros (PNSAC)
previsto pelo Governo.

AResolugio do Conselho de
Ministros n.° 14/2019, publi-
cada em Didrio da Republica
em Janeiro, consagra um pro-
jecto que inclui a Jazida de
Equinodermes do Cabego da
Ladeira e que a Camara Mu-
nicipal de Porto de Mos tornou
ontem publico.

O projecto de valorizagio do
patrimoénio  geologico  do
PNSAC tem como objectivo “a
revitalizacdo dos Geossitios,
através de medidas de geocon-
servacdo que possibilitem a vi-
sitacfio, sem danificar o singu-
lar patrimonio natural presente
no territorio”. A

“Trata-se de uma acg¢io hd
muito identificada como ne-
cessdria pela Associacdo de
Desenvolvimento das Serras
de Aire e Candeeiros (AD-
SAICA), que Porto de Més li-
dera actualmente, que agrega
o0s sete municipios deste Par-
que Natural e que serd um par-
ceiro activo”, aponta a autar-
quia.

TO MOS

Jazida do Cabeco da Ladeira localiza-se numa antiga pedreira

Do projecto, € no que toca ao
patriménio  paleontologico,

destaca-se a requalificagdo da .

Jazida de Equinodermes do
Cabego da Ladeira, um local
que o municipio real¢a como
sendo de “relevancia cientifica
de ambito nacional e intema-
cional”, de “grande visitacdo
formal e nio formal”, e que
consta do ‘Roteiro de Geossi-
tios do Parque Natural das Ser-
ras de Aire e Candeeiros’ e da
plataforma de visitagdo das
areas protegidas ‘Natural PT.

Nanota divulgada ontemno
‘site’ da autarquia, o executivo
esclarece que o projecto in-
cluird, mais concretamente, a
requalificacdo e a implemen-
tacio de medidas de geocon-
servagio da jazida e drea en-

volvente, assim como olevan-
tamento 3D da jazida.

A colocacfio de painéis infor-
mativos e a cria¢io de percur-
sos interpretativos entre Geos-
sitios sdo outras medidas aim-
plementar, sem esquecer a
concepcio de material de co-
municacio e divulgacdo, a
aquisicio de equipamento
para os Centros de Interpreta-
¢io, e a realiza¢io de um do-
cumentdrio de apoio naqueles
€spacos.

Por outro lado, o projecto in-
clui ainda a execucdo e manu-
tengio da rede secundaria de
faixas de gestdo de combusti-
vel, e a instalagfio de mosaico
de parcelas de gestdo de com-
bustiveis em dreas sensiveis.
Est4 ainda prevista a contrata-

¢io de uma equipa de cinco
elementos para a execugio das
acgbes previstas no projecto,
designadamente no dominio
da prevengao (gestdo de faixas
de combustivel, recuperacio e
abertura de acessos, entre ou-

_ tros), da valorizacdo e recupe-

ragio de habitats, da vigilancia
no combate a incéndio e de
operagdes derescaldo e aaqui-
si¢do de viatura e respectivo
equipamento da equipa.

O projecto contard com 0
apoio do POSEUR - Programa
Operacional Sustentabilidade
¢ Eficiéncia no Uso de Recur-
sos, Fundo Ambiental, Pro-
grama Valorizar do Turismo de
Portugal, Instituto da Conser-
vagio da Natureza e das Flo-
restas, e a Associacdo de De-
senvolvimento das Serras de
Aire e Candeeiros.

Outro grande foco deste pro-
jecto destacado pela Camara

de Porto de Més serd ao nivel
da sensibilizagdo, informacao
e divulgacio dos Geossitios,
pelo que, paralelamente, “serdo
produzidos materiais € encon-
trados os equipamentos ne-
cessarios que permitam uma
comunicagio moderna e uma
interpretago acessivel atodos
os visitantes, sejam eles da co-
munidade escolar, cientifica ou
apenas curiosos”.

Municipio de Ourém apoia Festival da Paz

PROTOCOLO A CamaraMu-

nicipal de Ourém aprovou a
proposta de protocolo a cele-
brar com a Junta de Freguesia
de Fatima para a atribuicdo de
um apoio financeiro consig-
nado 2 realizacdo do ‘Festival
da Paz 2019

O documento foi discutido e

aprovado na reunido de Ca-
mara do passado dia 4 e define
um apoio financeiro até ao va-
lor de 25 mil euros, que serd
agora apreciado em sede de
Assembleia Municipal.

O Testival da Paz, organi-
zado pela Junta de Freguesia
de Fatima, regressa em Junho

ao Parque da Cidade de Fa-
tima, com mais uma edig¢do
que, “dado o seu caracter re-
gional, serd um complemento

cultural & Feirourém 2019, re-_

fere a autarquia de Ourém em
comunicado.

O apoio financeiro por parte
do municipio visa financiar os

encargos decorrentes da pro-
mocio de actividades ineren-
tes a realizacdo do Festival da
Paz', uma iniciativa que ano
apos ano divulga a gastrono-
mia tipica da regido e leva no-
mes sonantes da musica por-
tuguesa ao concelho de Ou-
rém. « '

CURSO DE
COSTURA PARA
CRIANCAS

2Caldas da Rainha
DHoje, 17h30

Micaela Mateus € a artesd que
dinamiza hoje um curso de
costura, a partir das 17h30 até
s 19h30, no espaco Anos Ver-
des - Centro de Aprendiza-
gem, nas Caldas da Rainha. A
iniciativa pretende ensinar a
produzir vestudrio pelas
criancas.

‘SERENIDADE’ PARA

VER EM PEDROGAO
GRANDE

<Casada Cultura

2 Hoje e amanha
‘Serenidade’ € o filme que vai
ser exibido hoje e amanh4, as
21h30, na Casa Municipal da
Cultura de Pedrogdo Grande.

FRANCISCO FELIX
EXPOE
FOTOGRAFIAS
EM PENICHE

SESTM
2 A decorrer

‘Fragmentos da Geologia de

Peniche: uma perspectiva es-
tética’ € a mostra fotografica
de Francisco Félix que estd
patente, até ao final do mes,
na biblioteca da Escola Supe-
rior de Turismo e Tecnologia
do Mar, em Peniche, do Insti-
tuto Politécnico de Leiria.

ALEXANDRA
MARQUES
EXPOE OBRAS

OFatima

A decorrer

Esta patente nio Posto de Tu-
rismo de Fdtima, Ourém, a
exposigdo de pintura e de-
senho 'Impressoes’, de Ale-
xandra Marques.

RECOLHA
DE LIVROS
EM ALCOBAGA

2 Alcobaga

2Adecorrer

O municipio de Alcobaca in-
formou que estd a decorrer,
até 1 de Marco, uma campa-
nha de recolha de livros que

irdo reverter para uma nova
biblioteca a ser construida em
Namaacha, Mocambique. Os
locais de recolha sdo: Juntas
de Freguesia, Sedes de Agru-
pamento das Escolas e Biblio-
teca Municipal.

CONCURSO

‘PREMIO LITERARIO’

EM FIGUEIRO
DOS VINHOS

2Biblioteca Municipal
Simoes de Almeida

S Até 15 de Margo

O concurso 'Prémio Literario’
FLI1 2019 - Festival Literario
Internacional do Interior esta
a decorrer até dia 15 de Mar-
¢o, na Bihlioteca Municipal de
Figueir6 dos Vinhos.

PRONBGOS DIAS

" ALEXANDRE

CORREIA
APRESENTA LIVRO
NAS CALDAS

2 Biblioteca Municipal
2Amanh4, 177hoo
Amanh3, pelas 17h00, na Bi-
blioteca Municipal das Caldas
da Rainha; o jornalista Ale-
xandre Correia vai divulgar o
seu livro 'Didrio de Bordo da

Expedigao Peugeot 3008 Lis-

- boa-Dakar-Bissau. A obra

seraapresentada por Manuel
Romao de Sousa.

CAMPEONATO
NACIONAL
DE DANCA

ScCaldas Sport Clube

2 Amanha e domingo

O Caldas Sport Clube, nas
Caldas da Rainha, vai acolher
amanha, das 10h00 as 22h00,
enodomingo, entre as 11h00e
as17h00, o Campeonato Na-
cional de Danca.

TRAIL CASTELEJO
NOS ALVADOS

SAlvados, Porto de Més
S Domingo

No proximo domingo rea-
liza-se em Alvados, o 10.°
Trail Castelejo. A prova €
constituida por caminhada
(10 km), Trail (40, 20 € 10
km) e um Trail Kids (3 km).
Informacoes e inscri¢oes
em www.recordepessoal.pt.



