Auditoria

Ma gestao e excesso
de endividamento na Camara

de Leiria

A subversao dos
indicadores financeiros,
emresultadoda
ocultacao de prejuizos
e da sobrevalorizacao
dos activos, é uma

das conclusdes da
auditoria feita as contas
da Camarade Leiria.
Aoutraéadequea
autarquia esta asfixiada
em dividas.

Patricia Duarte

S6 ao nivel das receitas se
pode dizer que néo hd ajusta-
mentos a fazer. Em todos os
outros dominios, a auditoria
as contas e procedimentos da
Camara Municipal de Leiria
detecta incoeréncias e incor-
recgoes.

0 estudo foi encomenda-
do a Sociedade de Revisores
Oficiais de Contas “Azevedo
Rodrigues, Batalha e Costa”,
pelo actual presidente do exe-
cutivo, Raul Castro, com o
intuito de apurar a situacao
financeira do municipio a
data em que iniciou fungdes.
O seu principal objectivo era
conhecer o valor real da divi-
da, uma vez que, pelas suas
contas, a capacidade de en-
dividamento da autarquia es-
tava ultrapassada em mais de
6 milhoes de euros, enquanto
a anterior presidente, Isabel
Damasceno, assegurava que
os niveis de financiamento
se encontravam dentro dos
niveis legais.

O resultado da auditoria,
que vai ser apresentado na
reunido do executivo da pré-
xima terca-feira, revela que a
divida do municipio a tercei-
ros, a 31 de Outubro de 2009,
ascendia a 87,2 milhGes de
euros e veio confirmar o diag-
nostico avangado por Raul
Castro, em finais do ano pas-
sado. E que a somar a este
valor hé ainda o empréstimo
de 20 milhdes concedido a
Leirisport e que € suportado
pela Camara. Na pratica, a
divida ultrapassa os 100 mi-

)

Damasceno entregou a Castro uma Camara afogada em

1hoes de euros.

Nos trés niveis de endivi-
damento da autarquia - curto
prazo, médio e longo prazo e
endividamento liquido - ape-
nas no primeiro existe mar-
gem de manobra. No endi-
vidamento de médio e longo
prazo, a entidade ja excede
o limite em 5.872.481,45€
e, no endividamento liqui-
do, a sociedade de reviso-
res detecta “um excesso de
3.322.949,60€ e ndo uma
margem de 51.535.140,75€”,
como constava nos calculos
da Camara.

Ao longo do trabalho de
auditoria, foram ainda iden-
tificados movimentos inde-
vidamente contabilizados.
Sao disso exemplo a trans-
feréncia do patrimoénio da
LeiriaPolis aquando da sua
extingdo e incorporacdo na
Camara Municipal de Lei-
ria, incorrectamente integra-
da no Activo do municipio,
e a ndo transferéncia para
activos imobilizados amor-
tizdveis de uma parte sig-
nificativa dos imobilizados
€M Ccurso, uma vez que ja se
encontravam concluidos e

em uso. Na prética, estes pro-
cedimentos geraram “uma
sobrevalorizagéo do activo
liquido e do capital préprio”
do municipio.

O conjunto de incongru-
éncias detectadas levou a
equipa de revisores a fazer
ajustamentos e a analisar o
respectivo impacto financei-
ro nas contas da autarquia.
Os efeitos detectados foram
surpreendentes, nomeada-
mente, em 2009, a passagem
de um resultado liquido po-
sitivo de 4.344.182€ para um
valor negativo de 1.650.950€.
Este desvio fica a dever-se,
em 61 por cento, ao facto de
nao terem sido consideradas
amortizacdes do exercicio no
montante de 3.632.802€.

Os ajustamentos realiza-
dos conduziram ainda a di-
minuicao do total do Activo
e dos Fundos Patrimoniais da
autarquia em cerca de 32,4
milhdes e 33,6 milhdes de eu-
ros, respectivamente, € ao au-
mento do total do Passivo em
cerca de 1,2 milhoes. Referem
os autores do estudo que “as
variagOes patrimoniais ana-
lisadas originam impactos fi-

dividas Foto: Arquivo Joaquim Damaso

nanceiros negativos, quer ao
nivel do valor patrimonial do
municipio, quer em termos
do equilibrio financeiro que
transmitem”, além de pro-
duzirem “uma deterioragéo,
tanto ao nivel dos indices de
Rendibilidade, como dos in-
dicadores de Risco”.

Mas nem tudo € negativo.
Entre os pontos fortes referi-
dos estdo a centralizagao da
maioria das compras num
Gnico departamento, o que
permite uma maior eficién-
cia e eficdcia, a existéncia de
procedimentos para evitar
a duplicagdo de pagamento
e a institui¢cao de dois tipos
de contrelo em termos de
Disponibilidades: a recon-
ciliagdo bancaria mensal e
o balanc¢o a tesouraria tri-
mestral.

Tanto Raul Castro como
Isabel Damasceno recusaram
comentar os resultados da
auditoria. O primeiro com o
argumento de que o estudo
ainda néo foi apresentado. A
ex-autarca afirmou ndo ter
conhecimento de nada.
patriciaduarte
@regiaodeleiriapt
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Outras
inconformidades

Obras

A equipa de auditores detec-
tou situagdes em que foram
realizadas obras, sem que se
encontrassem cabimentadas,
sendo a autorizacao da aber-
tura do procedimento pos-
terior aoinicio das obras. Foi
ainda verificada a realizacdo
de obras sem cabimento.

Agquisicdes

Neste dominio, a auditoria
revela que o procedimento
mais utilizado é o ajuste direc-
to erefere que existem deze-
nas de ajustes directos para
aquisi¢des que poderiam ter
sido realizadas com recursoa
outro tipo de procedimento.

Prazos

Também nos prazos projec-
tados e nos prazos de exe-
cugdo das obras foram de-
tectados desfasamentos e
incongruéncias. Uma obra
que deveria ter um prazo de
execucao de quatro meses
foi executada em apenas trés
dias. Noutra obra, foi realizada
arecepgao provisoéria da pin-
tura exterior da habitacdo e
vedagdonodial3de Julhode
2008 e arecepcao provisoria
doreboco exterior nodia 28
de Julho do mesmo ano.

Parcometros

Nas receitas dos parcome-
tros, é recolhido o numerario
e oresumo efectuado pelo
parcometro, nao sendo feita
qualquer contagem. A receita
é entregue directamente ao
banco, sendo que o montante
recolhido nem sempre corres-
ponde a folha resumo extrai-
dado parcometro.

IVA

Foram identificadas situa-
¢oes que, deacordo como
dispostono Codigo doIVA,
este deveria ter sido liquida-
do ataxa de 5% e foi liquidado
ataxade 21% ou 20%, o que
para a autarquia representa
um aumento desnecessario
do custo.

Arrendamento

A Camara nao monitoriza a
execucdo dos contratos de ar-
rendamento em vigor. Refere
o estudo que esta € uma “situ-
acao preocupante”, nomea-
damente para os contratos de
arrendamento do Mercado de
Sant’Ana e nas situacdes de
nao pagamento derenda.
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Anténio Calvete
administrador do grupo GPS e membro do conselho
geral da AEEP

Manuel Bento
director do Centro de Estudos de Fatima

Maria Manuel Fonseca
directora do Colégio N2 S2 de Fatima, Leiria

Paulo Fonseca
presidente da Camara Municipal de Ourém
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Vinte dos 93 estabelecimentos de ensino particular e cooperativo do pais estdo instalados
naregido de Leiria . Foto de arquivo: Joaquim Damaso

Ensino privado

em estado de choque

Os colégios de ensino particular temem cortesno
financiamento do Estado. Os responsaveis falam
emilegalidade e atentadoa liberdade enquanto

aguardam uma reviravolta

Martine Rainho

Apesar de distintas, as duas
questdes sao indissocidveis.
Ao inscrever no Orgamento
do Estado (OE) menos 30 por
cento do que o ano passado
para financiar o ensino parti-
cular e cooperativo, com re-
troactivos a Setembro tiltimo,
o0 Governo deu azo a uma am-
pla contestacdo. Ao aprovar,
no inicio do més, um decreto-
lei que pde fim ao actual mo-
delo de financiamento a esses
mesmos estabelecimentos, o
Conselho de Ministros abriu
portas a uma luta que nao
promete tréguas.

Anténio Calvete, adminis-
trador de varios colégios no
distrito, diz ndo poder aceitar
os cortes anunciados. “Ad-
mitimos redugoes de 11% a
exemplo do previsto para o
restante ensino publico” mas
ndo mais, dado o risco de al-
guns colégios ndo poderem
sobreviver, explica.

“0 ensino privado entrou
em estado de choque”, afir-

ma o responsavel, esperan-
cado de que o Presidente da
Republica ndo promulgue o
diploma que prevé a revoga-
¢éo dos actuais contratos de
associagdo no final do més de
Agosto de 2011

As verbas atribuidas até
4 data tinham em conta a es-
pecificidade de cada colégio,
nomeadamente os montantes
despendidos com os venci-
mentos dos professores e fun-
cionarios, adequados a evolu-
Ao na sua carreira. Segundo
o0s responsaveis de varios co-
légios ouvidos pelo REGIAO
DE LEIRIA, a proposta do OE
para 2011 estipula uma verba
fixa por turma que ndo per-
mite suprir todas as despesas.
Se incidir ja este ano, poe em
causa oS COMPromissos e os
projectos educativos assumi-
dos em Setembro.

A gravidade da situagdo
levou a direccao do Colégio
N¢ S¢ de Fatima, em Leiria, a
reunir terga-feira com os pais
dos alunos. “Néo sabemos o
que vai acontecer”, adianta

Maria Manuel Fonseca, refe-
rindo que professores e fun-
ciondarios ja subscreveram
peticdes a titulo individual e
que a Associagdo de Estabe-
lecimentos de Ensino Parti-
cular e Cooperativo (AEEP)

se tem desdobrado em dili-
géncias para impedir o que

Manuel Bento, director do

Centro de Estudos de Fatima

(CEF), considera ser uma ile-
galidade.
Manuel Bento sustenta

ainda que os 86 mil euros -
por turma propostos pelo
Governo estdo longe dos 93
mil euros, em média, neces-

sarios para cobrir todas as |

despesas.

“A medida asfixiaré os co-
légios que poderdo néo hon-

rar 0s seus COmpromissos”, -

acrescenta, referindo como

eventuais consequéncias 0
aumento da precariedade e
redugdo dos postos de tra-

balho.
Manuel Bento contraria

ainda a ideia de que o ensino
privado custa mais ao Esta-

do do que o ensino publicoe -

avanga nimeros: no privado
o Estado despende cerca de

4.200 euros por aluno contra

5.200 no segundo.
martinerainho
@regiaodeleiriapt
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Opontoeotodo
Um governo
de consenso

José Manuel Silva escreve
aoabrigodo Acordo
Ortografico

odos os dias os
politicos falam
da crise em que
0 pais vive mas,
na prética, nio
parecem comportar-se de
forma a minorar o proble-
ma. O quotidiano é feito
de golpeg e contragolpes
mediaticos, quando o que
€ra necessario era entendi-
mento e cooperag@o, Como
vendedores de sonhos, o
que Ihes parece interessar
¢ convener o ¢lcitorado da
Mais-valia do seu produto,
Nao encontrar um rumo
quec sirva a maioria. O pais
néo ¢ um quadro a preto e
branco, o pais sdo as pessoas,
que tém direito a um futuro
decente.”

Escrevi estes dois pa-
réagrafos ha cerca de trés
meses neste mesmo jornal.
De entdo para c4 a crise
agravou-se e o desencontro
entre os partidos que podiam
viabilizar um acordo de
governo, nio s6 para aprovar
© or¢amento mas, sobretudo,
para assegurar a sua execu-
a0 rigorosa, mantém-se.

Luis Amado, o compe-
tente Ministro dos Assuntos
Estrangeiros, cabeca de lista
do PS pelo circulo eleitoral
de Leiria, nas tiltimas legisla-
tivas, foi a voz da diferenca.

No dia 14 de novembro
escrevi no Facebook “O MNE
deu uma entrevista notével
ao Expresso e disse: O PS ndo
tem condigOes, a governar
sozinho, para fazer o pais
sair da crise. Luis Amado
daria um excelente Primeiro-
Ministro, num governo de
“consenso alargado” com as
forgas politicas de esquerda
¢ de direita, que se disponi-
bilizassem para aceitar uma
moratéria na luta partidaria
€ um programa de governo
de consenso nacional até o
pais se recompor.”

Sobre a entrevista ja se
escreveu quase tudo, contra
e a favor. Ndo me interessa
especular sobre o que nio
conheco, sobretudo perder
tempo a pensar se 0 MNE

José Manuel Silva
Professor do ensino superior
jmsilvaleiia@gmailcom

desautorizou ot foi desau-
torizado pelo PM, mas acho
fundamental que se nio
deixe passar em branco a
proposta.

Por muito que alguns
responséaveis politicos ou
opinion makers contestem a
proposta de Amado, a verda-
de ¢ que a mesma encontra
€co em muitos portugueses
que néo percebem como
num pais exangue a men-
sagem dos partidos parece
Ser 0 quanto pior melhor,
colocando a luta partidaria
acima dos interesses nacio-
nais.

Dir-se-d que um governo
de consenso é uma entorse
na democracia partidaria,
mas tempos excecionais
exigem medidas de excegdo.
A solucdo desejavel, poderia
ser a de um Governo que
conseguisse assegurar o
maximo consenso nacional,
e este podia ser alcangado
através da cooperacdo dos
partidos que quisessem
participar numa plataforma
negocial, com o apoio do
Presidente da Repiiblica e
a participacgao da sociedade
civil, visto que a vida civica
néo se reduz as forgas parti-
darias.

Luis Amado fez uma

proposta lticida; compete aos

portugueses responder-lhe.

Por muito que alguns

responsaveis politicos

contestern a proposta
de Amado, a verdade
équeamesma
encontra ecoem
muitos portugueses
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Palavras
Simples
Pensar
pequeno

Py

franciscodiasvieira
@gmailcom

uando tenho a
oportunidade
de confrontar
a nossa reali-
dade com a de
outros paises, na genera-
lidade de maior dimensdo
geogrifica, fica-me sempre
a sensacgio de que 0 nosso
principal constrangimen-
to deriva de “pensarmos
pequeno”. Num momento
em que diariamente somos
bombardeados com os mais
tenebrosos cenérios em
relagdo ao nosso futuro,
demonstramos uma preo-
cupante falta de lideranca
€ um crescente amorfismo
colectivo. O que nos terd
acontecido nos tltimos 600
anos para termos perdido
visdo e rasgo? Que razdes
travam esta renovada
urgéncia de assumir uma
perspectiva atlantica e
aproveitar as potencialida-
des do mar? Preocupa-me o
realismo da responsavel do
Banco Alimentar Contra a
Fome ao referir que muitos
de nés tém como rendi-
mento mensal n3o mais
de 250 euros, o que na sua
opinido coloca em causa os
alicerces da Democracia.
E ndo colocard em causa a
propria existéncia do Pajs?
Que sacrificio sera ainda
possivel pedir a um Povo ja
tdo sacrificado? Que conse-
quéncias podem advir deste
cendrio de miséria anun-
ciada? Acredito que s6 um
esforgo colectivo, marcado
pela Inovacao e pelo Traba-
Iho, nos poder4 libertar des-
tas ja ferrugentas amarras
€ deste bolorento “pensar
pequeno”. Acredito...

Para que serve
0 PIDDAC?

Economista, deputado do BE
por Leiria
heitor.sousa@beparlamento.pt

al como em
2010, a proposta
de incluir no
PIDDAC verbas
para investi-
mento publico relativas
a Linha do Oeste foram
chumbadas no Parlamento.
O PS votou contra, 0 PSD e o
CDS abstiveram-se, e apenas
0 BE e 0 PCP votaram a
favor. Resultado: a requa-
lificacéo da Linha ficou
adiada, apesar das juras de
fidelidade ao projecto que os
deputados do PS, PSD e CDS
fizeram. E por duas vezes:
quando aceitaram promover
uma peti¢do popular, que
acabou subscrita por mais
de 6.000 cidados, recla-
mando uma requalificagio
“urgente e necessaria” da
Linha; ¢ quando, hd uma
semana atras, a Comissao
Parlamentar de Obras Pabli-
cas recebeu 0s peticionarios,
€ estes ouviram da boca de
representantes de todos os
partidos o “total acordo”
com o objecto da peti¢ao. O
pretexto para esse chumbo
€, no minimo, hipécrita.
Tanto PS, como PSD e CDS
argumentaram que “o PI-
DDAC n#o devia ser discuti-
do e votado na AR” porque
esse plano “é da competén-
cia exclusiva do Governo”. O
que ninguém percebe é por-
que € que nem PS, nem PSD,
nem CDS apresentaram até
agora qualquer proposta
para eliminar os mapas do
PIDDAC da Lei do Orgamen-
to. Mais uma vez, PS, PSD e
CDS driblaram os leirienses
€ os oestinos. Mas uma coisa
€ certa: o BE nao vai desistir
da luta por um projecto que
considera estruturante e
estratégico para a Regifo.

Memoria e
conhecimento

Claudia Rocha
Account
claudiarocha@contrapontopt

stou a ver uma
série que se passa
-—' Nos anos sessenta
-J € 0 que mais me

_‘ espanta nao sao
05 vestidos ou 05 cendrios; o
que mais me toca e emocio-
na é o tanto que evoluimos:
nao fumamos perto dos
bebés, ndo deixamos o lixo
do piquenique no chio e as
mulheres, pelo facto de o
serem, nao sao impedidas
de se candidatarem a uma
profissdo.

Usamos cinto de segu-
ranca e nio conduzimos
alcoolizados. H4 muitas coi-
sas que hoje sdo garantidas,
mas que na verdade sao
realidades com menos de
cinquenta anos. Hoje acei-
tamos os canhotos ¢ chama-
mos-lhes esquerdinos. Hoje
aceitamos a diferenca e
chamamos-lhe pluralidade.
Parece-me injusto estarmos
sempre a maldizer o que
temos e somos - é uma
estratégia pouco generosa
€ muito pouco séria. Temos
todas as oportunidades
para continuar a crescer e
até acredito que temos mais
hoje que ha cinquenta anos.

Exercitar a memoéria e o
conhecimento do nosso pas-
sado recente € um exercicio
de auto-estima que nos
ajudaria a viver com mais
esperanca os dias de hoje.
Uma forma de combate
aquela permanente insa-
tisfagdo que nos incita a
querer mais e a aumentar a
fasquia para a felicidade.

O futuro sera melhor que
o passado porque depende
de n6s e nao nos vamos
demitir da sua construgdo.

em decomposicdo, deu a

costa na praia dos Pedro-
gdos, Peniche, na passada

arna faldem £ mmco o B 8

Portode Més

Baleia de17 metros Alunos aprendem em
deuacosta duas ilhas desertas
Uma baleia de 17 metros, O que fazem alunos de va-

rias escolas do concelho em
duas ilhas desertas na Bar-
ragem de Castelo de Bode?

A

{



R.94FM R948FM R.102FM R.Batalha R.Liz R. Nazaré R. Clube

Marinhense

Estudo Marktest « Bareme Rédio 3¢ Trimestre 2010%
No quadro da Markiest sa0 dpresentados restitados de estaces referenciadas na
régidoanalisada, desde due obtenham 0.3 na audidneia acumulada de véspera,

www.radio94fm.pt

Av. Combatentes da Grande Guerra, Ed. Liz-10° piso
(Centro Comercial D. Dinis) - Apartado 1113

2400-122 LEIRIA - Tel. 244 860 090
geral@radio94fm.pt

Regido de Leiria— 26 Novembro, 2010

Regido / Aqui perto

Baleia de 17 metros
deuacosta

Uma baleia de 17 metros,
em decomposigdo, deu a
costa na praia dos Pedro-
gaos, Peniche, na passada
terga-feira. O corpo do ani-
mal deveria ter sido retirado
terca-feira, mas a protecgéo
civil de Peniche adiou a ope-
ragao devido as condigdes
climatéricas.

A operagdo, que vai ser
acompanhada pela autorida-
de maritima e pela delega-
¢do de satide, vai consistir
na queima da carcaca do
mamifero no local e poste-
rior remogao, a solugdo con-
siderada mais viavel pelas
vérias entidades envolvidas,
tendo em conta que ndo
existem acessos a praia.

0 dificil acesso levou as au-
toridades a adiar a operagdo
de retirada do mamifero,
mas o cheiro provocado pelo
estado de decomposigdo do
animal gerou o desconten-
tamento de populares, que
denunciaram a situagéo.

PortodeMoés

Alunos aprendemem |
duasilhas desertas

O que fazem alunos de vd-
rias escolas do concelho em
duas ilhas desertas na Bar-
ragem de Castelo de Bode?
“Team Building”. Nem mais.
Esta € a denominagdo de
uma actividade promovida
pela Comissao de Proteccio
de Criangas e Jovens de
Porto de Més. Foi de 5a 7 de
Novembro que virios jovens
refor¢aram o espirito de
equipa. Com a colaboragio
da Brigada Aerotransporta-
da de Tancos, foram dividi-
dos em grupos e “forcados”
a sobreviver apenas com os
meios que a natureza envol-
vente lhes proporcionava, ao |
mesmo tempo que tinham
que garantir o bem-estar |
geral da equipa. Tudo isto
depois de receberem ins-
trucdes basicas de sobrevi-
véncia. Para além do treino
de sobrevivéncia, os partici-
pantes “aprenderam” a fazer -
escolhas em prol do grupoe

a estabelecer prioridades.

Caritaslanca

A Céritas Portuguesa convi-
dou a populagéo a comprar
uma vela para acender na
noite de Natal por cada um
dos cerca de 600 mil desem-
pregados do pais.

“Nés gostariamos que fosse
acendida uma vela por cada
desempregado. N3o sei se
teremos velas que possam
atingir este ntimero, mas ha-
vemos de providenciar para
que isso acontega”, afirmou
a agéncia Lusa o presiden-
te da Céritas Portuguesa,
Eugénio Fonseca.

A Céritas langou a oitava
edi¢do da campanha “10 Mi-
Ihoes de Estrelas - Um Ges-
to pela Paz”, que passa pela
venda, ao prego unitério de
um euro, de velas para que
as pessoas as acendam na
noite de Natal junto de uma
janela.

A partir de hoje as velas
estdo disponiveis em varios
locais, como paréquias,
dioceses ou escolas.

Criancas
naAldebicicleta
Duas criangas de 13 anos
foram interceptadas, pelo
Destacamento de Transito
da GNR de Leiria, a circula- |
rem de bicicleta na autoes-
trada do Norte (Al), na zona
de Fatima, ja préximo da
area de servico de Leiria.
As autoridades receberam
o alerta na noite da passada -
segunda-feira, via 112. 2
Fonte do Comando Territo-
rial da GNR de Leiria contou
ao Jornal de Noticias que o -
alerta tera sido dado pelos
utentes da autoestrada, ao
depararem-se com o facto
de duas bicicletas circula-
rem na via. Os dois jovens
foram interceptados algum
tempo depois pela patrulha. -
Segundo o mesmo 6rgdo
de comunicagao, as duas
criangas estdo entregues a
Fundac@o Arca da Alianca,
uma institui¢do de Fatima
que alberga jovens ao abrige
de processos tutelares edu-
cativos.
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Hoéquei em patins Resultados

negativos tiram primeiro lugar
aequipas daregido

O Marinhense, da
terceira divisdo
nacional, conseguiu a
maior goleada da época,
frente ao Arazede

Um empate e uma derrota
afastaram Héquei Clube de
Turquel e Juventude Ou-
riense do primeiro lugar da
segunda divisdo nacional -
Sul.

Ao fim de oito jornadas, a
Juventude Ouriense sofreu
a primeira derrota, com o
Oeiras por 7-4, enquanto o
Turquel empatou em casa
com a formagdo vizinha de
Valado dos Frades, ficando
a um ponto do agora lider

Héquei Clube “Os Tigres”.

O Stella Maris de Peniche
sofreu nova derrota e esta
em altimo lugar.

Na préxima jornada, o
Turquel desloca-se a Oeiras,
o Stella Maris a Amadora e a
Biblioteca e a Juventude Ou-
riense jogam em casa, com
Nafarros e Pago de Arcos,
respectivamente.

Na terceira divisdo, a go-
leada da jornada foi do Ma- -
rinhense, que venceu 13-3
0 Arazede. J4 o Marrazes
perdeu pela margem mini-
ma com “Os Lobinhos”.

Amanhi, o Marinhense
visita o lider Santa Cita, e
0 Marrazes o segundo clas-
sificado, o Oliveira do Hos-
pital.

Andebol SIR 1° Maio sofre nova
derrota e fica a seis pontos do

primeiro lugar

O SIR 1° Maio voltou a per-
der, no tltimo fim-de-sema-
na. Esta € a segunda derrota
da equipa marinhense, que
esteve invicta na classifica-
¢8o durante as primeiras seis
jornadas do campeonato na-
cional da segunda divisdo.

A formacéo perdeu 33-29
com a Associagdo 20 km de
Almeirim e afastou-se do pri-
meiro classificado, ficando
a seis pontos do lider Bena-
vente.

Em casa, 0 NDA Pombal -
ndo conseguiu ultrapassar :
0 Benavente e perdeu pela
margem minina, por 24-25, i

O Batalha Andebol Clube
foi a tnica equipa a conse- -
guir um resultado positivo, .
na nona jornada, ao derro-
tar o Académica de Coimbra, |
por 33-23.

A diferenca no marcador
foi constante ao longo de -
toda a partida, aumentando |
nos tltimos cinco minutos.

Futebol Ribatejanas do

Atlético Ouriense levam a
melhor com “Os Belenenses”

Em jogo a contar para a quin-
ta jornada do campeonato
nacional de promogéo de
futebol feminino (série D),
o FC “Os Belenenses” ndo
conseguiu vencer, em casa,
o vizinho Atlético Ouriense.
As ribatejanas levaram a me-
Ihor, com uma vitéria por 3-1
€ ocupam o terceiro lugar.
Domingo, as 15 horas,
joga-se a sexta jornada, com
“Os Belenenses” a receber a
Unido de Tomar e o Atlético
Ouriense desloca-se a Seia.

Na semana passada foi |
ainda conhecida a deciséo do |
Tribunal Judicial de Paredes,
que condenou em 1.500 euro:
€ a0 pagamento de servigos
médicos, uma adepta do F.
C. Céte (Paredes) por agres- |
sdo. O epis6dio remonta aos ,’
oitavos de final da Taga de
Portugal, em Fevereiro de |
2010, quando a arguida inva- -
diu o campo, no fim do jogo
FC Céte - FC “Os Belenenses”
e agrediu a arbitra com um
chapéu de chuva. :
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Futebol Fatima faz primeira
substituicdo: sai Diamantino
Miranda, entra Jodo Sousa

Ambicao, capacidade
detrabalhoe
conhecimento do clube
foram factores decisivos
para escolha do técnico

O dltimo lugar na Liga de
Honra e o afastamento da
Taga de Portugal e da Taca
da Liga ditaram o afasta-
mento de Diamantino Mi-
randa do cargo de treina-
dor do Centro Desportivo
de Fatima.

Jodo Sousa ¢ o novo téc-
nico e acredita que vai con-
seguir alterar os resultados
obtidos até agora no clube.

“A equipa tem qualidade
€ competéncia para triun-
far. O campeonato da Liga
de Honra tem equipas bas-
tante equilibradas e vamos
procurar ganhar jogo apés
jogo, conseguindo conquis-
tar pontos todas as jorna-
das”, explica o técnico.

Na semana passada, o
Fatima foi eliminado da
Taga da Liga ao perder com
0 Beira-Mar por 4-1 (5-2 nas
duas mdos) e depois de so-
mar a quinta derrota para
0 campeonato, frente ao
Arouca por 3-0.

Com contrato até final da
época, Jodo Sousa comegou

atreinar no inicio da sema-
na e, nas préximas, devera
analisar possiveis altera-
¢Oes na equipa, a partir de
Janeiro.

“Conhego a maioria dos
jogadores, ja tinha obser-
vado um ou dois jogos do
Fitima e agora vamos tra-
balhar mais profundamen-
te e observar o trabalho de
cada um”, refere.

Na época passada, Jodo
Sousa comandou o Carre-
gado, que também estava
na Liga de Honra, até ao fim
da primeira volta, ndo ten-
do treinado mais nenhuma
equipa até final do campeo-
nato. No curriculo, o técni-
co conta ainda com clubes
como Portomosense, Caldas
da Rainha, Pinhalnovense e
Rio Maior.

“E um treinador novo,
ambicioso e essa tem sido
a politica do clube nos alti-
mos anos”, diz Mario Abreu,
director desportivo do Fa-
tima, acrescentando que
Jodo Sousa “conhece bem
o clube”.

A direcc¢do do clube riba-
tejano entende que a equipa
“ndo estd a atravessar um
momento facil” e era pre-
ciso “abanar um pouco a
equipa”, para dar a volta aos
resultados. MG
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Eonovo técnico do Cen-

tro Desportivo de Fatima.

O treinador estava ausente
dosrelvados desde a época
passada, quando foi despe-
dido do Carregado, no final
da primeira volta. J& treinou
o Portomosense, Caldas, Rio
Maior e Pinhalnovense.

José Grosso e Jodo Sismeiro (BMW 2002) |

venceramoRali 24H de Portugal, que de-
correu em Castelo Branco. Com esta vitéria,
0s pilotos ficam em boa posicao parache-
gar avitéria no Troféu Nacional deralisde
regularidade, cuja tiltima provaacontece
em Monchique a4 e5 de Dezembro,

Valter Silva, atleta da seleccio nacional
de patinagem artistica, natural de Valado
dos Frades, iniciou ontem a sua Pparticipa-
¢dono Campeonato do Mundo, na prova
de Programa Curto. Hoje, deveraactuarem .
Masculinos Programa Longo, pelas 16h45.

Raimundo Santos, atleta olimpicodaMa-
rinha Grande, foi homenageado pela autar- %
quia, com aatribuicio do seunome a pista ©
deatletismo do concelho. Foi, até aomo-
mento, o tnico atleta do concelho a Ppartici-
par em Jogos Olimpicos. Em1992, em Bar-
celona.

Sérgio Dias, do Clube de Triatlo do Oeste,
conseguiu 0 apuramento para o campeo-
nato de mundo de Ironman, a disputar no
Hawai, em Outubro de 2011, integrando o
lote de atletas nacionais que conseguiram
marcas abaixo das 9 horas de prova. :

Verénika Zhukova, da Juventude Vidiga-
lense, foi primeira classificada com a marca
de 136 metros, em juvenis, no 4° Torneio
de Salto em Altura de Obidos.

Jodo Bastos, antigo adjunto de Pedro Cai-
xinhae deLito Vidigal, na Uni&o de Leiria,
rescindiu contrato com o clube, integrando :
apartir desta semana a equipa técnica do
Portimonense.

Pedro Caixinha, treinador da Unido de Lei-
Tia, ndo fico nada satisfeito com a prestacao
da equipanojogo da Taca da Liga com o Gil -
Vicente, em que perdeu 4-3 no somatorio
das duas maos e foi eliminada da prova. No *
final, o técnico alertou que, em Janeiro, po- -
dem existir saidas na equipa. Este domingo, ;
aUnido joga em casa do Portimonense. 8

Togui, abandonou o cargo de treinador do
Pataiense, depois do empate aumabola
com o Beneditense. Para o seu lugar, o clu-
be escolheu Telmo Cruz e Drio Cabete, até -
agoraadjuntos de Togui. i
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Outlander,
take dois

Mitsubishi
acrescenta
argumentos a
nova proposta
renascida em
Marco

Carlos S. Almeida

Apareceu com outro visual
na primeira metade do ano,
e quer acabar 2010 com mais
um argumento.

O Mitsubishi Outlander,
surgiu renovado com um
“facelift” em Margo. Apa-
rece agora com uma nova
motorizagdo: é um 2,2 litros
que debita 177 cavalos de
poténcia. No que sc refere a
prestagdes, csta nova versio
permite atingir os 100km/h

em 9,7 segundos. J4 quanto
a velocidade méxima, o0 2.2
chega a barreira psicolégica
dos 200 km/h. *

O novo motor 2.2 DI-D
MIVEC aposta em consumos
médios interessantes para o
sector em que se insere: sdo
anunciados seis litros aos
cem quilémetros, acompa-
nhados de emissdes de CO2
que ndo destoam, antes pelo
contrario, cifrando-se nos 159
gramas por quilémetro, Este
sete lugares, consegue um bi-

nario de 380 Nm, e tem como
grande novidade a disponibi-
lizagdo de uma versio 4x2.
140 anos depois de Yataro
Iwasaki fundar o conglome-
rado dos trés diamantes, o
construtor nipénico continua
apostado em ganhar quota de
mercado nos diversos cantos
do mundo. Por c4, o Outlan-
der apresenta-se simpatico
para quem norteia as suas
preferéncias automéveis no
universo dos tradicionais SUV
ou das viaturas monovolume.

E porqué? Bem, é que o preco
anunciado nao € para todas
as bolsas, mas é competiti-
VO na gama em causa. Levar
para casa o novo Outlander
2WD implica gastar 36.500
euros, podendo o valor subir,
naturalmente, na propor¢ao
do equipamento adicional
pretendido. Em Leiria, a Auto
Julio apresenta o Outlander,
dia 2,pelas 18h30, em Vale
Gracioso.

carlosalmeida
@regiaodeleiriapt

Novo Mini testado
emFatima

Chama-se Mini Off Road.
E, como o préprio nome
indica, um Mini: o primeiro
pensado e realizado para a
competicdo automével, em
todo-o-terreno. Apresenta-
do esta semana na Bomcar-
Coimbra, este Mini mais
musculado, participa nas
24 horas TT de Fronteira,
este fim-de-semana e é o
resultado de um projecto
portugués. Com carroga-
ria em fibra de vidro e o
design do MINI Clubman,
no “coragao” bate um bloco
V6 3.5 a gasolina, a debitar
cerca de 280 cavalos de
poténcia e uma binario de
350 Nm, tudo para uma
velocidade maxima a ron-
dar os 180 km/h. Para um
peso total de 1200 quilos, o
MINI Off Road teve os seus
derradeiros testes dinami-
cos no altimo domingo, em
Fatima.

g
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Caminhar pela saiide
em Ansiio

Uma caminhada ¢ o desafio
daCamara de Ansido para
incentivar os municipesa
praticar alguma actividade
fisica no feriado de1de De-
zembro. "A andar pela sauide”
éomote dainiciativa que
arranca pelas 10 horas, junto
apiscinamunicipal. O per-
curso estende-se até Casal de
S.Brds, passa pela Lagoada
Ameixieira e pelo Senhor do
Bonfim para terminar no pon-

Academiaensinaa
respirar em Alcobaca

A Academia de Danga de Al-
cobaca promove um work-
shop de postura, alonga-
mento e respiragdo, dia 1 de
Dezembro, no Clube Alcoba-
cense. A accdo incide sobre

as bases fundamentais da tode partida. A participacao &
postura no quotidiano e em | gratuitamas carece de inscri-
vdrias actividades profissio- G380 prévia, pelo telefone 236
nais. InformagGes em www. | 670107 ou e-mail piscina
academiamalcobaca.com. @cm-ansiaopt.

Rastreio do cancro
damama
em Alvaiizere

Umaunidade movel de
mamografia do Nucleo
Regional do Centroda Liga
Portuguesa Contra o Cancro
vai permanecer junto ao
Hospital de Santa Cecilia,
em Alvaidzere, até final
domés de Dezembro. O
rastreio, gratuito, destina-se
amulheres entre 0s 45 e 69
anos, residentes no concelho
einteressadas em fazer o
exame. As utentes inscritas
no Centro de Saude serao
convocadas por carta. Quais-
quer informagoes adicionais
podem ser obtidas pelo
telefone 239 487 495/6.

Exame auditivo
gratuito
em Porto de Més

A campanha nacional de
rastreio auditivo gratuito, lan-
cada pela Acustica Médica,
passa, dia 7 de Dezembro,
por Porto de Més. Para o
efeito, estara disponivel uma
unidade moével derastreio
devidamente identificada

na Avenida Dr. Francisco S4
Carneiro,entreas 9 eas18
horas. A exposicao prolonga-
daaoruido e causas naturais
ligadas ao envelhecimento
contribuem para o aumento
de casos de perda auditiva,
problema que afecta mais de
ummilhao e meio de pessoas
em Portugal.

3

Estudorevela

beneficios do peixe ‘
Um estudo europeu conclui
que o consumo de 150 gra-

mas de peixe, trés vezes por

semana, pode melhorar o

peso, o perfillipidico, a infla-

magdo e o stresse oxidativo.
Para o efeito 320 volunta-

rios, entre 20 e 40 anos, com

excesso de peso ou obesos,
submeteram-se a uma dieta
de peixe magro e gordo.

plantas em Fatima
Um workshop de plantas
medicinais e arométicas
decorre dia 11 de Dezem-
bro, de manh4, no Centro
de Recuperagdo Infantil de
Fitima. A ac¢do resulta de
uma parceria com a Simlis
e é orientada por Fernanda
Botelho. Para mais infor-
magoes contacte o e-mail
educa.ambiente@simlis.pt.

Doencade Parkinson
sob avaliacdo

Haver4 cerca de 20 mil pes-
soas portadoras da doenga
de Parkinson em Portugal.
A Associacdo Portuguesa de
Doentes de Parkinson de-
cidiu promover o primeiro
estudo nacional para aferir
a real taxa de prevaléncia,
inquirindo cinco mil fami-
lias porta-a-porta. O estudo,
a realizar pela Keypoint,
deverd iniciar em Janeiro.

Foto: Joaquim Damaso

dos alunos

O excesso de carga nas mo-
chilas dos alunos, as mas
posturas e o mau uso do

| material escolar sdo alguns

dos factores que contribuem
para o aumento de casos de
dor eincapacidade diagnos-
ticada no seio da populagdo
escolar.

Atento a problematica
que considera preocupan-
te, o municipio de Alvai-
dzere langou esta sema-
na, em colaborag@o com o
Agrupamento de Escolas
de Alvaidzere, um projecto
de satide escolar no ambito
da higiene postural que ird
decorrer até final do ano
lectivo. Objectivo? Sensibi-
lizar a comunidade escolar
com vista a eliminag¢do de

atitudes incorrectas. Como?

Opeso das mochilas émndbshc!otsrq:onséveis

Envolvendo alunos do 32 e
5¢ anos de escolaridade em
sessdes tedrico-praticas que
os ajude a repensar e preve-
nir comportamentos e pos-
turas pouco saudéveis.

Pais chamados
aparticipar
A anatomia da coluna verte-
bral, as posigdes e atitudes
de maior risco, as mochi-
las adequadas, o modo de
regular as algas e factores
ambientais que possam ser
factores de risco sdo alguns
dos temas a abordar nes-
tas ac¢bes que abrangem
alunos de sete escolas do
12 ciclo do concelho e da
EB 2,3 Dr. Manuel Ribeiro
Ferreira.

O projecto, coort{enado

¥

ponxoblemasdeconosjwens

Alvaiazere Projecto de satide
escolar quer corrigir mas posturas

pelo fisioterapeuta Rui Du-
arte, prevé uma avaliagdo
dos alunos no inicio e no
final do projecto de modo a
aferir se a mensagem trans-
mitida foi apreendida e as
atitudes incorrectas corri-
gidas.

Mas néo s6. Também os
pais e professores serao
chamados a participar em
acgoes de sensibilizagao e
formacdo que os ajude a
identificar e corrigir situa-
¢Oes que possam Ser preju-
diciais, em casa ou na sala
de aulas. Os resultados se-
rdo apresentados no final
do projecto no ambito de
um semindrio dedicado ao
tema. MR

Nés // Satide

-
Consultério

Os desafios

da puberdade

o0 Servigo de
Pediatria do
Hospital de
Santo André,
desde Janeiro
de 2009, que sdo atendidas
todas as criangas e adoles-
centes até perfazerem os 18
anos. O Ministério da Satde
fez publicar, no passado dia 11
de Junho, um despacho em
que a idade pediatrica limite
passou a ser oficialmente os
17 anos e 364 dias.
As politicas em satide to-
madas nos tltimos 20 anos

referéncia na promogio da
satide da crianga. Para que
o0s padroes de qualidade se

| mantenham agora que a

idade pediatrica foi alar-
gada, novos desafios se co-
locam aos profissionais de
saiide que trabalham nesta
drea: lidar com os desvios
da puberdade, a sua reper-
cuss@o no comportamento
dos jovens, a execugdo de
um exame ginecolégico
numa crianga, lembrar que
a Academia Americana de
Pediatria preconiza o exa-
me ginecoldgico como parte
integrante da consulta de
rotina pedidtrica, ajudar os
jovens a fazer uma contra-
cepgdo mais adequada.

A taxa de nascimentos
em mulheres com menos
de 20 anos foi em Portugal,
de 4.2/100 nados vivos, em
2009, muito longe do me-
lhor indicador verificado na
Unido Europeia - 1.4 na Ho-
landa -, sem esquecer que
a interrup¢do voluntéria da
gravidez, também em 2009,
foi de 2.357 casos abaixo
dos 20 anos, 12,4% do total,
€ em 126 casos aconteceu
€m criangas com menos de
15 anos. Que consequéncias
para o bem-estar psicos-
social destas jovens? Uma
reflex@io sobre a confiden-
cialidade e o consentimento
informado nas criangas
encerram as XVIII Jornadas
de Pediatria de Leiria e
Caldas da Rainha.

Jilio Bilhota Xavier

director da Pediatria do HSA

26Novembro, 2010 —Regidodeleiria 49

rnaram Portugal umames

%

























