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Classificados |

O departamento comercial de

O MIRANTE tem uma campanha
para publicidade, no caderno de
Classificados, com pregos especiais,
que dura até 31 de Margo.
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Ligue ou visite-nos e saiba mais em:

919 883 870 ou decomercial@omirante.pt
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Um caso de policia nos Bombeiros
de Coruche com alcool e ilegalidades

O ambiente nos Bombeiros Municipais de Coruche parece o de um mcendzo descontrolado com vdrias frentes. O caso
mais recente foi o das buscas da Judicidria ao quartel e a cdmara. Mas hd a situacdo de um bombeiro que apresentou
 justificacoes falsas por faltas ao trabalho e o estranho caso do operacional apanhado com dlcool. s

Advogado acusado de
pornografia e falsificacao

@ Causidico do Entroncamento est4 a ser
julgado por fabricar pecas processuais e por
abuso de confianca. Pode ter de responder
também por mais de mil e duzentos crimes
de pornografia de menores. 7

Encarregado geral
da Camara da Chamusca
na prateleira ha dois anos

® Fernando Bras € o.tinico B !
engarregado geral nos quadros 5"
da Camara da Chamusca. Esta
desterrado, sem trabalho, no
campo de jogos da Chamusca.
Jala vao quase dois anos. 23

Anabela Freitas abana
reuniao de camara:
“esta tudo a dormir”

® Presidente do municipio chegou
atrasada a reuniao mas foi a tempo

de abanar a vereacio que estava meio
distraida com os temas da ordem do dia. 25

Antiga Central Eléctrica de
Tomar reabre como museu

‘® Espago € reactivado no Dia da Cidade
que se comemora a 1 de Margo. 32

Edificio em risco de ruir no
centro do Entroncamento

® Camara interditou a utilizacao e
comerciantes forcados a sair. 9

Moita Flores acusado

de receber 300 mil euros

® Camara de Santarém indemnizou em 1,8 milhdes a
empresa “ABB Construcdes” por alteracio contratual. Pouco
tempo depois uma empresa do grupo pagou 300 mil euros
a uma firma de robética dos trés filhos de Moita Flores

que entretanto transferiu 250 mil euros para a Antinomia,
empresa de Filomena Gongalves, mulher de Moita. 9

“0 nosso tempo é o melhor que podemos dar”

® Paulo Grego é o novo presndente da Liga dos Am1gos

- do Hospital de Tomar e o tinico homem numa equipa
de 36 pessoas que se debate com a crise de voluntariado
sobretudo entre a juventude e os homens. A voluntéria
mais nova tem mais de 50 anos. 14 \

Miguel Borges diz que [uta
por aero em Tancos ja foi

® Presidente da Camara do Sardoal
considera que base militar pode ser um
Terminal 3 do aeroporto da Portela, mas
acha que a luta por um aeroporto a sério ja
devia ter comecado ha mais tempo. 25

Grande parte dos cheques
-dentista vai parar ao lixo

® Um quarto das pessoas da regido que
em 2019 receberam cheques-dentista para
consultas e tratamentos nio lhes deram
uso. A nivel nacional € quase um terco. 15

| TEXTOS QUE FIZERAM HISTORIA

| ® “Este pais esta-me apertadinho

' nas cavas”.“Este é o Portugal
' dos Pequeninos”. Rui Sommer
' de Andrade numa reportagem

' publicada na edicao de 15 de
Margo de 1992 29 :

Doentes urgentes de Ourem
podem recorrer a Leiria

® Hospital de Santo André em Leiria volta
a ser referéncia para atender utentes do
concelho vizinho de Ourém. 14
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“Dedicamos o nosso tempo a quem precisa
e isso & 0 melhor que podemos dar”

Paulo Grego é o novo presidente da Liga dos Amigos do Hospital de Tomar e o tinico homem numa equipa de 36 pessoas que se
debate com a crise de voluntariado, sobretudo entre a juventude e os homens. A voluntiria mais nova tem mais de 50 anos.

aulo Grego é o novo presidente da
PLiga dos Amigos do Hospital de To-

mar (LAHT) e uma pessoa muito
popular entre os doentes dessa unidade hos-
pitalar. Recebeu O MIRANTE no piso zero
e levou-nos para o piso 2 para nos encon-
trarmos com algumas voluntdrias. Quando
entramos no elevador estava uma paciente,
acompanhada por uma enfermeira, de cos-
tas para a porta. Paulo Grego, que est4 na
LAHT desde 2010, chamou-a pelo nome e
perguntou como estava enquanto lhe afa-
gava carinhosamente as costas com a mao.
A doente nao lhe reconheceu a voz mas
quando ele se identificou fez uma enorme
festa. A safda do elevador desejou-lhe um
bom dia. Durante o percurso cumprimen-
tou os pacientes com quem se cruzou pelo
nome, o que demonstra as muitas horas que
dedica a esta causa.

No piso 2 fomos ao encontro das volunté-
rias Lurdes Martinho e Virginia Batista, que
naquela manha estavam de servigo no balcao
onde arrumam as coisas e preparam os lan-
ches. De bata amarela, para se distinguirem,
colocam um termo com chd, um termo com
café,; bolachas, leite achocolatado e sumos
num carrinho de mdo. Com esse carrinho
andam pelos vdrios andares do hospital a
visitar os pacientes. Além disso, também vao
ao espaco das consultas externas, onde mui-
tos pacientes aguardam para ser atendidos.

“Utilizamos o carrinho com a comida
como uma forma de nos aproximarmos dos
doentes. Nunca falamos das doengas. O que
queremos é anima-los e perceber se existe
mais algum tipo de problema que devemos
reportar aos responsaveis do hospital. Que-
remos dar-lhe apoio e mimos porque sabe-
mos que quem estd no hospital est4d numa
situagdo fragil e queremos minimizar isso

dando-lhes palavras de conforto e fazendo-
-0s sorrir. Esse € 0 nosso principal objectivo
todos os dias”, afirma Paulo Grego.

Além do presidente existem mais 35 vo-
luntérias. Todas mulheres. Um dos objecti-
vos do novo mandato é trazer mais volun-
térios para a Liga e também mais homens.
“Fico triste quando pergunto a alguém se
quer vir fazer voluntariado e me perguntam
quanto se ganha. Dedicamos 0 nosso tempo
a quem precisa e acho que isso é o melhor
que podemos dar”, sublinha. A quota anual
é 18 euros e tém cerca de 200 sécios. O pro-
blema é que quando os associados morrem
a familia ndo d4 continuidade, o que faz
com que vao perdendo sécios. Uma situagao
que pretendem combater.

A LAHT é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) criada a 13 de

foto O MIRANTE

Paulo Grego acornpadd por trés voluntdrias da Liga dos Amigos do Hospital de Tomar

Junho de 2005 e a principal bandeira €, des-
de o inicio, a causa social. Quando existem
doentes carenciados que precisam de fazer
medicacgdes e nio tém dinheiro para com-
prar medicamentos sdo encaminhados pelas
assistentes sociais para a Liga. “Quando é
necessdrio colaboramos. Fizemos um pro-
tocolo com uma farmdcia em Tomar onde
o doente vai aviar a receita e nés pagamos”,
explica Paulo Grego.

A Liga explora dois bares no hospital e
abriu agora uma livraria, que pretende ter
em breve jogos da Santa Casa da MisericOr-
dia. O objectivo é angariar dinheiro para
poderem ajudar. Ao todo tém seis funcio-
ndrias, cinco nos bares e uma na livraria.
Outro dos objectivos € trazer mais jovens
para a causa voluntdria. Quando entrou
para a Liga criou o Ntcleo de Voluntariado

0 militar que sempre
quis fazer voluntariado

Paulo Grego nasceu em Mog¢am-
bique ha 62 anos. Veio para Portugal
com a mae e as duas irmas quando
tinha 12 anos. Foram para o Porto e
nunca se adaptou ao clima. Nessa al-
tura esteve dois anos num semindrio.
A intencdo era ser padre mas depressa
mudou de ideias. Como o pai tinha
ficado em Africa foi ter com ele. Es-
tudou e trabalhou 14, onde conheceu
a sua esposa. Depois da independén-
cia regressou a Portugal. Entrou na
Guarda Nacional Republicana (GNR)
e passados quatro anos surgiu a hipé-
tese de ir para Tomar. A sua carreira
militar esteve sempre ligada ao treino
de cdes. Vive em Tomar ha mais de 30
anos. Quando se reformou ndo quis
ficar parado por isso deu catequese e
fez voluntariado. Entrou para LAHT
onde foi vogal e esteve oito anos como
vice-presidente até ao anterior man-
dato. Tomou posse como presidente
a 4 de Fevereiro deste ano. A seu lado
tem Cristina Schulz (vice-presidente)
e Hdlia Santos (tesoureira) @

Juvenil que entretanto terminou. A volun-

tdria mais nova tem mais de 50 anos. “E
necessario criar uma dindmica para que os
jovens também queiram ajudar”, realca.

A LAHT tem uma escala de voluntariado
que funciona de segunda a sexta-feira. Cada
pessoa vem consoante a sua disponibilidade.
Paulo Grego entra as 08h00 da manha e sai
as 08h00 da noite, de segunda-feira a domin-
go. Diz que o sorriso dos pacientes compen-
sa 0 muito tempo que passa no hospital ®

Doentes urgentes de Ourém voltam
a poder recorrer ao Hospital de Leiria

Unidade de satide leiriense volta a ser referéncia para atender utentes do concelho vizinho

O Hospital de Santo André, em Leiria,
vai voltar a ser a referéncia para o atendi-
mento de utentes do concelho de Ourém
em situacgdo de urgéncia, que passardo tam-
bém a ser transportados para essa unidade
hospitalar pelo INEM (Instituto Nacional
de Emergéncia Médica): A informacgéo foi
dada pelo presidente da Camara de Ou-
rém, Luis Albuquerque (PSD). O autarca
reuniu recentemente com a Administracao
Regional de Satide (ARS) de Lisboa e Vale
do Tejo, Infraestruturas de Portugal (IP) e
INEM e apdés essa reunido surgiu esta nova
orientacdo. Até aqui os utentes do concelho
de Ourém tinham que ir para o Hospital de
Abrantes em caso de urgéncia.

foto arquivo O MIRANTE

Luis Albuquerque

A reunido aconteceu na sequéncia de um
anterior encontro com o secretdrio de Esta-
do da Satide onde foram discutidos alguns
problemas do concelho na 4rea da saude.
Entre eles falou-se sobre o acesso ao Hospi-
tal de Leiria, mais préximo que o Hospital

“de Abrantes, e 0 horario do Centro de Satide

de Ourém. “Foi possivel articular melhor a
situagdo do INEM, que estaria a enviar as
emergéncias para Abrantes, considerado
o hospital de referéncia. As instituigdes fo-
ram sensibilizadas para o facto da situagdo
mais aceitdvel ser o encaminhamento das
emergéncias para o Hospital de Leiria. Esta
é uma decisdo definitiva”, garantiu Luis
Albuquerque.

Recorde-se que em Abril do ano passado
(ver edicdo O MIRANTE 11 Abril 2019) Al-
buquerque reuniu com a ministra da Saude,
Marta Temido, tendo sido discutido o acesso
dos municipes de Ourém ao vizinho Centro
Hospitalar de Leiria (CHL). Na origem dessa
reunido estavam as noticias surgidas na se-
quéncia da demissao do entdo presidente do
conselho de administragdo do CHL, Hélder
Roque, que apontava a sobrecarga de utentes
oriundos de Ourém como um dos problemas
do Hospital de Leiria. O autarca de Ourém
ndo gostou de ouvir as declaragdes de Hélder
Roque, que também defendeu que os pacien-
tes de. Ourém deveriam ser encaminhados
para o Centro Hospitalar do Médio Tejo @



