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Nao ha dados que

confirmem relagao
do Covid-19
com ibuprofeno

Pandemia Autoridade Nacional do Medicamento garante
que “ndo ha dados cientificos” que relacionem o agrava-
mento da infec¢do e atoma de ibuprofeno '

O Infarmed insiste que ndo ha
dados cientificos que confir-
mem a relacdo entre qualquer
agravamento da infeccgo pelo
novo coronavirus € a toma de
ibuprofeno e diz aos doentes
que devem manter o trata-
mento.

Em comunicado de im-
prensa, a Autoridade Nacional
do Medicamento e Produtos
de Saude (Infarmed) reafirma
0 que a directora-geral da
Saude, Graga Freitas, disse no
domingo e sublinha: “ndo h4
motivo para os doentes que se
encontrem em tratamento
com os referidos medicamen-
tos [ibuprofeno ou outros anti-
inflamatdrios ndo esterdides] o
interrompam”.

O Infarmed diz que a possivel
exacerbacio das infecgdes, na
generalidade, e a toma de ibu-
profeno estd a ser avaliada na
Unido Europeia, no Comité de
Avaliacdo de Risco de Farma-

covigildncia da Agéncia Euro-
peia do Medicamento (EMA),
e deverd estar concluida em
Maio.

“Espera-se que esta andlise,
cuja conclusdo se aguarda em
Maio de 2020, permita escla-
recer se existe uma associagio
entre atoma de ibuprofenoe a
exacerbacdo das infeccdes.
Dado que o ibuprofeno é utili-
zado para tratar os sintomas
iniciais das infeccdes, serd ex-
tremamente complexo deter-
minar esta relacio”, explica a
nota. -
Assim, acrescenta o Infar-
med, “ndo hd motivo para os
doentes que se encontrem em
tratamento com os referidos
medicamentos o interrom-
pam”.

A Autoridade Nacional do
Medicamento recorda ainda
que o tratamento sintomdtico
da febre “deve ser realizado
através do uso de paracetamol

como primeira alternativa”,
mas sublinha que “néo h4 evi-
déncias para contra-indicar o
uso de ibuprofeno”.

“Os dois medicamentos de-
vem ser utilizados com base na
informacio constante do Re-
sumo da Caracteristicas do
Medicamento e Folheto Infor-
mativo”, adianta. O Infarmed
aconselha ainda os doentes a
respeitarem sempre as indica-
¢oes dos seus médicos assis-
tentes no uso racional dos me-
dicamentos prescritos.

Estanota do Infarmed surgiu
depois de, no fim de semana,
numa publicacdo nasredes so-
ciais, o ministro francés da
Saude, Olivier Véran, ter desa-
conselhado a ingestdo de me-
dicamentos anti-inflamatdrios,
como o Brufen, uma vez que
poderiam agravar a infeccéo
dos doentes infectados pelo
NOVO Coronavirus, que provoca
adoenca Covid-19. ¢

Nazaré

- suspende

atendimento
presencial

O municipio da Nazaré deter-
minou o encerramento, por
tempo indeterminado, do aten-
dimento presencial de publico
nos balcdes da Camara Muni-
cipal da Nazaré, a funcionar no
edifico dos Pacos do Concelho,
no Balcéo de Atendimento dos
Servicos Municipalizados, a
funcionar nos Servicos Muni-
cipalizados, bem como o aten-
dimento da Nazaré Qualifica.

Em observancia com as re-
comendacdes das autoridades
de satide, 0 municipio determi-
nou ainda limitar o nimero de
pessoas dentro de transportes
urbanos e no mercado muni-
cipal da Nazaré. 2

No Mercado Municipal o

acesso estd limitado a 50 pes-
soas de cada vez, passando a
ser feito exclusivamente pela
entrada frontal.

Por sua vez, o acesso ao as-
censor estd limitado a 14 pes-
soas, com o aumento da dis-
tancia entre passageiros para o
minimo de 1,5 metros, a redu-
¢do dalotagio do transporte as
15 pessoas, a reducéo para os
dois turnos, o hordrio de fun-
cionamento- das 08h00 as
20h00 e o refor¢o das medidas
de limpeza e higienizacgo.

Nos transportes urbanos,
além do aumento da distancia
entre passageiros, areducdoda
lotacdo e a redefinicdo dos ho-
rdrios, as viagens s3o agora gra-
tuitas. «

Equipamentos municipais
encerrados e mercados
suspensos em Ourem

MEDIDAS O municipio de Ou-
rém decidiu decretar medidas
adicionais de contengiio do Co-
vid-19, “por forma a minimizar
os efeitos de propagacéo junto
detoda a populacéo: trabalha-
dores, utentes dos servicos e
populacgdo em geral”, explica a
autarquia em comunicado.

O encerramento das piscinas
municipais, dos pavilhdes gim-
nodesportivos, do Museu Mu-
nicipal, da Biblioteca e dos Pos-
tos de Turismo, bem como a
suspensdo de todos os eventos
ou a suspenséo dos mercados
sdo algumas das medidas
anunciadas. 4

Funcionarios do municipio
da Marinha Grande ficam
em tele-trabalho

CONTENGAO A Camara Mu-
nicipal da Marinha Grande de-
terminou, no domingo, que os
trabalhadores da autarquia,
com excepgao dos servicos es-
senciais como o Piquete de
Aguas e Saneamento, passam
aficar no domicilio em regime
de tele-trabalho ou, caso as
fungdes nio se adequem ao
tele-trabalho, em regime de
prontiddo.

Os atendimentos urgentes
podem ser feitos através do te-

- lefone, e-mail ou mensagens,

para 915626610 (Balcdo de
Atendimento do Municipe) e
915 626 723 (Obras Particula-
res).

Aproteccio civil estara con-
tactdvel em 962 505 875 e o
servigo de Piquete de Aguas e
Saneamento em 244 573 300

(opciol). ¢

Mercados de Vieira
de Leiria encerrados

MARINHA GRANDE O Mer-
cado Municipal de Vieira de
Leiria e 0o Mercado da Praia da
Vieira, no concelho da Marinha
Grande, estdo encerrados ao

publico na sequeéncia de pare-
cer emitido pela Unidade de -
Saude Publica do Pinhal Litoral
junto do municipio daMarinha
Grande, no domingo. ¢
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